
 
講員：王正康 弟兄 

題目：關鍵的時刻，做正確的選擇 

經文：詩篇13:1-6 

金句：箴言書16:9 人心籌算自己的道路；惟耶和華

指引他的腳步。 

大綱： 

詩篇13篇，被稱為大衛的禱告教室，只有六節！可能

是大衛躲避掃羅跑到非利士人的境界時所寫下的詩篇。 

第一第二節是大衛描述他的痛苦，同時大衛心裡知道

要籌算，需要評估，才能做決定。 第三第四節，大

衛開始向神呼求，求神看顧應允，而且大衞希望他的

眼目光明，免得在關鍵的時刻做了錯誤的決定！到了

第五節第六節，大衛因著信心看到神的慈愛以及救恩！

大衛因著信心可以開口讚美，可以向耶和華歌唱。 

一、 人生就是由一個又一個的選擇所組成！  

人生就好像一個遊戲，一直在做決定。我的人生從小

學念大華小學，初中唸介壽國中，高中唸師大附中，

大學唸國防醫學院藥學系，乃至於是否出國唸書，結

婚，等等，都是一個又一個的決定。  

二、 在哪些狀況下，正確的選擇很重要？  

愈是影響很大的事情，那個決定就愈重要！俗話說：

男怕入錯行，女怕嫁錯郎。好像對男生而言，選擇職

業最重要；對女生而言，選擇配偶就最重要！然而，

只有這兩件事最重要嗎？其實不止！有很多事都很重

要，當我們愈來愈親近神，就愈看到有好多的事情需

要作出一個正確的合神心意的選擇！  

三、舊約聖經中的例子 

1、掃羅：  

a. 在吉甲獻燔祭：撒上13:10-14，掃羅並未悔改！ 

b. 滅亞瑪力人：掃羅卻憐惜亞瑪力王—亞甲，以

及上好的牛羊。撒上15:22–24，掃羅雖然有認

罪，但是在30到31節看到掃羅需要撒母耳抬舉

他，所以他的認罪也是為了他的王位。  

2、大衞： 謀殺烏利亞，娶其妻拔示巴！先知拿單特

別來指責大衞（撒下12:7-10），大衛在撒下13節

回應，表示他的悔改！但是不止是這一句，詩篇

五十一篇更是大衞悔改所寫下的詩篇，表明大衞

徹底的悔改！  

3、希西家：接下王位後，立刻行耶和華神眼中看為

正的事！(代下29:1-2，31:20-21）之後，希西家

面對兩個大難題時，上帝與希西家同在，因此可

以順利克服這些困難！  

a. 亞述王西拿基立前來攻打耶路撒冷(代下32:1-

19），因此希西家和以賽亞一起向神禱告，結

果神差派一位天使（代下32:20-21），亞述王

就大敗。  

b. 希西家重病(賽38:3）結果又增加了十五年的壽

數。 

四、新約聖經中的例子  

1、彼得：約6:53-69，雖然許多人離開耶穌，彼得卻

説：主啊你有永生之道，我們還歸從誰呢？當時

的宗教領袖一而再的挑耶穌的毛病，彼得卻看到

耶穌身上的永生之道，一生跟隨耶穌！當耶穌復

活後，在提比哩亞的海邊向門徒顯現，同時三次

問彼得：「你愛我嗎？」彼得三次回答：「主啊，

你知道我愛你！」最後彼得是為主倒釘十字架！ 

2、保羅原來是逼迫基督徒的，但是一次在往大馬色

的路上，耶穌向他顯現(徒9:1-5，徒26:19-20)，

保羅說他故此沒有違背天上來的異象！保羅因此

成為關鍵傳福音給外邦的使徒！ 

五、求神幫助我們如何選擇，如何作決定！ 

1、聽神的聲音：我們心中有三種放映機，要能區分

何者來自神，何者來自於自己，何者來自惡者  

2、通常聖靈的聲音是微小的，所以需要操練，也培

養默契，更與神有心與心的連結！ 

3、屬靈長輩的遮蓋。  

4、有些是不需要禱告，只要合神的心意，就是對的，

例如傳福音就是該做的事，得罪神就是不該做的

事！  

5、要把時間拉長，看長時間的影響，而不是短暫的

效果！  

6、回想神之前的作為，因為神的心意是一致的，連

貫的！ 

7、自己要明白什麼時候是關鍵的？這也是要迫切禱

告的時候！  

8、要順服！順服就蒙福！ 


