
 
 
講員: 田展艾 老師 

講題：重尋敬拜的意義  

金句：羅馬書十二章2節 不要效法這個世界，只要心意更新而變化，叫你們察驗何為神的善良、純全

可喜悅的旨意。 

摘要： 

一、引言 

  重尋對於敬拜應有的認識，探討有關敬拜的知識，探索敬拜過程中所傳遞與交流的精神內容，換句

話說就是要了解：敬拜的意向、敬拜的意思、敬拜的意圖、對敬拜的認識和知識、敬拜的價值、敬拜

的觀念等。 

  而我們可以從六個「W」來探索敬拜的意義：「Why—為什麼敬拜」、「What—什麼是敬拜」、「How—

如何敬拜」「Who—接受與從事敬拜者」「When—何時敬拜」與「Where—何處敬拜」。 

二、Why—為什麼敬拜 

  「敬拜」是敬拜者與所敬拜對象之間「關係」的確立，並在每次的崇拜中不斷重申這種「關係」。 

創17：7，神主動與亞伯拉罕立約，要做他世世代代後裔永遠的神；在出埃及中，神對摩西說祂看見

也聽見「祂的百姓」在埃及受苦，所以要領他們離開埃及，好「事奉」我。由此可見，我們每一次的

敬拜，都是在重新與神的關係，並確立祂將永遠保守我們的盟約。敬拜源自於神主動的邀請，更是神

兒女的特權。 

三、What—什麼是敬拜 

  神喜悅的敬拜，是按祂心意在生活上敬拜、獻祭事奉。從該隱和亞伯的獻祭，還有利未記中所說「所

獻祭物是純全無疾」，我們可以看見神喜悅精心的擺上。 

神也喜悅我們在生活還有事奉的態度上都要「盡心盡性」（申10：12-13），以及順服（撒上15：22）。

我們在生活中如何待人接物的方式是否「蒙神悅納」，也是敬拜的一部分。 

神也喜悅讓人悔罪離惡，一心歸向神的敬拜。「當歸向耶和華，用言語禱告他說：求你除淨罪孽，悅

納善行；這樣，我們就把嘴唇的祭代替牛犢獻上。」（何14：2），認罪悔改也是一種敬拜的形式。 

四、How—如何敬拜 

  敬拜應該以神為中心，敬拜有縱向的神人互動，透過讀經、默想、講道、詩歌、禱告、安靜等候等

等，神與人可以交流；橫向有人與人之間的互動，彼此問安、祝福、安慰勸勉。 

  敬拜可以透過音樂、話語、禮儀與行為作為媒介，但我們要切記，敬拜的中心是神，而不能失焦。

例如過度重視音樂的表現，而忽略了敬拜應該是高舉神，而不是高舉音樂本身甚至是表演者。（約3：

27-30） 

五、結語 

  敬拜需要有對的人，以對的觀念，用對的方法，做對的事！但這一切都需要在聖靈的引導下持守真

理，才能產生「對的事奉」。 


