
 
講員: 徐敬衡 牧師 
講題: 在谷中經歷神 
經文: 申 2:13~24  
金句: 申 2:24 你們起來前往，過亞嫩谷；我已將亞摩利人

希實本王西宏和他的地交在你手中，你要與他爭戰，得他

的地為業。 
全文摘要：人生有高山有低谷，我們都無法避免。許多人的
智慧，是要我們走出低谷，但是我個人感動，神不僅僅要我
們走出低谷，更不要我們成為迷糊的、不明白神心意的人。
否則，我們會在「曠野」裡不斷地繞路，重踏覆轍。當然也
無法進入神給我們的應許之地。本文的重點就是在低谷中經
歷神，且得著從神來的異象，靠主打敗我們生命中的「巨人」，
得著應許之地。 
內容大綱： 
1.過撒烈溪：神預備以色列百姓進入應許之地之前，要他們

先過撒烈溪， 
申 2:13~15 現在，起來過撒烈溪！於是我們過了撒烈溪。

自從離開加低斯巴尼亞，到過了撒烈溪的時候，共有三十

八年，等那世代的兵丁都從營中滅盡，正如耶和華向他們

所起的誓。耶和華的手也攻擊他們，將他們從營中除滅，

直到滅盡。 
a.撒烈溪＝流淚谷：神起誓將「那世代」的兵丁都從營中

滅盡。為何神要這麼做？是因為神說 詩 95:10 四十年

之久，我厭煩那世代，說：這是心裡迷糊的百姓，竟不

曉得我的作為！ 

b.為何那世代的人迷糊？民 14:22 這些人雖看見我的榮

耀和我在埃及與曠野所行的神蹟，仍然試探我這十次，

不聽從我的話，第十次試探是摩西差派 12 個探子去窺

探美地之後，有 10 個報惡信與以色列人的不信：民
14:1~2 當下，全會眾大聲喧嚷；那夜百姓都哭號。以

色列眾人向摩西、亞倫發怨言；全會眾對他們說：巴不

得我們早死在埃及地，或是死在這曠野。 
c.流淚谷：那世代，就是當時以色列人所倚靠的長輩、父

母都死了。 
2.在流淚谷：神的心意，是使我們經過流淚谷後，叫這谷成

為泉源之地。詩 84:5, 6 靠你有力量、心中想往錫安大道

的，這人便為有福！他們經過流淚谷，叫這谷變為泉源之

地；並有秋雨之福蓋滿了全谷。如何使流淚谷變為泉源之
地；並有秋雨之福蓋滿了全谷？ 
a.這世代要接受管教：申 8:5 你當心裡思想，耶和華─你

神管教你，好像人管教兒子一樣。 

b.這世代要對神感恩：對過去感恩！申 2:7 因為耶和華

─你的神在你手裡所辦的一切事上已賜福與你。你走這

大曠野，他都知道了。這四十年，耶和華─你的神常與

你同在，故此你一無所缺。 

c.這世代要對神認真：專一跟從神！民 14:23, 24 他們斷

不得看見我向他們的祖宗所起誓應許之地。凡藐視我的，

一個也不得看見；惟獨我的僕人迦勒，因他另有一個心

志，專一跟從我，我就把他領進他所去過的那地；他的

後裔也必得那地為業。 

d.這世代要接受神說「不」：申 2:17~19 耶和華吩咐我說：

你今天要從摩押的境界亞珥經過，走近亞捫人之地，

不可擾害他們，也不可與他們爭戰。亞捫人的地，我

不賜給你們為業，因我已將那地賜給羅得的子孫為

業。 

e.這世代要保守我們的心，注意自己的口：太 12:34 毒蛇

的種全！你們既是惡人，怎能說出好話來呢？因為心

裡所充滿的，口裡就說出來。 

f.這世代要過亞嫩溪谷：申 2:17~19 你們起來前往，過亞

嫩谷；我已將亞摩利人希實本王西宏和他的地交在你

手中，你要與他爭戰，得他的地為業。從今日起，我

要使天下萬民聽見你的名聲都驚恐懼怕，且因你發顫

傷慟。 

3.過亞嫩溪谷：雖然「信耶穌得永生」是白白得來的恩典，
不是因著我們的好行為。但是，應許之地的祝福，是要
靠爭戰贏得的。希實本王西宏，他是約旦河東一個非常
有勢力的君王，預表我們要跟黑暗權勢交鋒了，如果我
們裡面還有不信、悖逆、怨言，僅僅是表面跟隨，那麼
如何能來打這場仗？這「黑暗權勢」造成我們什麼問題？ 
a.沒有異象：出於人的目標會被震動：如這次新冠疫情，

會動搖人的異象！伯 34:20 在轉眼之間，半夜之中，

他們就死亡。百姓被震動而去世；有權力的被奪去非

借人手。 

b.生命脾氣個性.沒改變：摩西四十歲，雖有才華過人，
但是神沒有用他，直到八十歲，成為極其謙和的人，

神才使用他。許多人，是不能接受拒絕。當被拒絕時，
會自暴自棄、會傷人害己。這都是我們要改變的地方。 

4.在異象谷： 
a.過亞嫩溪谷＝就是在異象谷，能從神那裡得著異象，出

於神的必然成就。賽 55:11 我口所出的話也必如此，決

不徒然返回，卻要成就我所喜悅的，在我發他去成就的

事上必然亨通。 

b.以色列的異象：申 2:24 你們起來前往，過亞嫩谷；我

已將亞摩利人希實本王西宏和他的地交在你手中，你要

與他爭戰，得他的地為業。 

c.生命脾氣個性.被改變：當人接受神的拒絕，心就柔軟
不剛硬。會因此打開屬靈的眼睛、有受教的心來領受神

的祝福：原來當初神拒絕將腳掌所踏之地如亞珥、亞們、
摩押的地方給以色列人，其實是要告訴他們，耶和華能
夠將強大的敵人都除滅，使亞珥、亞們、摩押分別都得

地為業。神也因此會將強大的亞摩利人希實本王西宏除
滅，使他們得地為業。 

問題討論： 
1.你是否有經歷「流淚谷」的經歷？是否在低谷中經歷神？

還是停留在怨嘆中？請分享。 
2.你是否有經歷「異象谷」的經歷？是否看見你生命中的「強

大的希實本王西宏」？請分享。 
3.過亞嫩溪谷，請分享你靠主爭戰得勝，得地為業的經歷。 


