
 
講員: 徐敬衡 牧師 
題目: 經歷復活的神 
經文: 林前15:17~22 ; 腓4:11~13  
金句: 腓4:13 我靠著那加給我力量的，凡事都能做。 

全文摘要：本主日正好是復活節，求神幫助我們明白基
督耶穌復活的重要，也明白唯有在基督裡，基督的復活
才與你我有關。進而思想我們是否在基督裡？我們如何
能不斷經歷復活的主。 
大綱： 

1. 耶穌復活的重要：耶穌若沒有復活，我們仍然在
罪裡。羅3:23 因為世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀；

因此，耶穌復活是非常地重要。林前15:17~19 基督若

沒有復活，你們的信便是徒然，你們仍在罪裡。就是在

基督裡睡了的人也滅亡了。我們若靠基督，只在今生有

指望，就算比眾人更可憐。耶穌若沒有復活，我們在只

有在今生有盼望。且將來要面臨神的審判。來9:27 按
著定命，人人都有一死，死後且有審判。羅2:6~8 他
必照各人的行為報應各人。凡恆心行善、尋求榮耀、尊

貴和不能朽壞之福的，就以永生報應他們；惟有結黨、

不順從真理、反順從不義的，就以忿怒、惱恨報應他們。 

2. 在基督裡的重要：在基督裡，就是新造的人。在
基督裡，將來才能與耶穌一同復活。林前15:21, 22 死
既是因一人而來，死人復活也是因一人而來。在亞當裡

眾人都死了；照樣，在基督裡眾人也都要復活。林後5:17 
若有人在基督裡，他就是新造的人，舊事已過，都變成

新的了。在基督裡，就是新造的人。不是所有知道聖經
知識的人，是在基督裡。新造的人，是自由的，不是罪
的奴僕。箴25:28 人不制伏自己的心，好像毀壞的城邑

沒有牆垣。羅7:14 我們原曉得律法是屬乎靈的，但我

是屬乎肉體的，是已經賣給罪了。因為我所做的，我自

己不明白；我所願意的，我並不做；我所恨惡的，我倒

去做。 

3. 我在基督裡嗎？如何檢視自己是在基督裡呢？自
問「我是否已經很久沒有經歷到神呢？」 
a. 生命不斷地被更新：我們都不完美，而且沒有人是

完美的。但是，在基督裡的人，是不斷地被神修剪，
被神的靈充滿。身上的枷鎖，也不斷地脫落。因為，
「活水」是不停止流進、流出的。約7:38 信我的人

就如經上所說：從他腹中要流出活水的江河來。 
b. 不斷地經歷神：就保羅而言，他不停止經歷神。腓

4:12 我知道怎樣處卑賤，也知道怎樣處豐富；或飽

足，或飢餓；或有餘，或缺乏，隨事隨在，我都得

了祕訣。 

4. 我如何不斷經歷神？ 
a. 當疫情如此嚴峻，依照過去全球對抗疫情專業的經

驗，平均開發一支疫苗要10年。若全球一起開發，
WHO的秘書長譚德賽說至少要一年半以上才能完
成。為什麼神允許這樣的事呢？每天有許多人因著
疫情死亡。祂的心意為何？我覺得神啟示我，祂最

在意的事，就是這些祂創造的兒女是否認識耶穌，
相信耶穌，將來進入永生。彼後3:9 主所應許的尚

未成就，有人以為他是耽延，其實不是耽延，乃是

寬容你們，不願有一人沉淪，乃願人人都悔改。太
18:13 一個人若有一百隻羊，一隻走迷了路，你們

的意思如何？他豈不撇下這九十九隻，往山裡去找

那隻迷路的羊嗎？若是找著了，我實在告訴你們，

他為這一隻羊歡喜，比為那沒有迷路的九十九隻歡

喜還大呢！因此神讓我回想「當初尚未信主時，我
生重病面臨死亡時，我當時在想什麼？」也是神現
在要問人。「你知道將來會去哪？你若活，要為誰而
活？你人生的目標？」 

b. 如何可以像使徒保羅一樣，無論在什麼景況都可以
知足？看見神量給我的界線：林後10:12, 13 因為我

們不敢將自己和那自薦的人同列相比。他們用自己

度量自己，用自己比較自己，乃是不通達的。我們

不願意分外誇口，只要照神所量給我們的界限搆到

你們那裡。 

c. 對神有絕對的順服與信心：在被神拒絕中，明白神
的心意！徒16:5~7 於是眾教會信心越發堅固，人數

天天加增。聖靈既然禁止他們在亞西亞講道，他們

就經過弗呂家、加拉太一帶地方。到了每西亞的邊

界，他們想要往庇推尼去，耶穌的靈卻不許。林後
12:7~9 又恐怕我因所得的啟示甚大，就過於自高，

所以有一根刺加在我肉體上，就是撒但的差役要攻

擊我，免得我過於自高。為這事，我三次求過主，

叫這刺離開我。他對我說：我的恩典夠你用的，因

為我的能力是在人的軟弱上顯得完全。所以，我更

喜歡誇自己的軟弱，好叫基督的能力覆庇我。 

d. 明白「我靠著那加給我力量的，凡事都能做。」的
真理，不是做自己想要完成的事，乃是完成神的託
付。耶穌就是我們的榜樣：可14:36 他說：阿爸！

父啊！在你凡事都能；求你將這杯撤去。然而，不

要從我的意思，只要從你的意思。此外，也可以從
經文的上下文明白： 腓4:11~14 我並不是因缺乏說

這話；我無論在什麼景況都可以知足，這是我已經

學會了。我知道怎樣處卑賤，也知道怎樣處豐富；

或飽足，或飢餓；或有餘，或缺乏，隨事隨在，我

都得了祕訣。我靠著那加給我力量的，凡事都能做。

然而，你們和我同受患難原是美事。凡事主所要求

我們做的，靠著基督，我們都能作。 

e. 成為神國的得勝者，在神國是榮耀、喜樂與冠冕！
神僕人的喜樂與冠冕，就是帶領更多人進入神的國
度裡。帖前2:20 因為你們就是我們的榮耀，我們的

喜樂。 

問題討論： 
1.耶穌復活，對你而言，有何特殊的意義？請分享。 
2.若耶穌說的太12:40 約拿三日三夜在大魚肚腹中，人

子也要這樣三日三夜在地裡頭。要實現，則：請問，
在一週內，耶穌是哪一天受難，哪一天復活？ 

3.你如何能，像活水一般，不斷地每天經歷神？ 


