
 
題目: 蒙福的關鍵──關係的恢復 

講員: 徐敬衡 牧師 

經文: 來10:15~25  

金句: 來10: 25 你們不可停止聚會，好像那些停止慣了的人，

倒要彼此勸勉，既知道那日子臨近，就更當如此。 

全文摘要：人因著新冠疫情的緣故，保持社交距離，是否彼

此的關係變得疏離呢？既使常常聚在一起，彼此的關係會變

好嗎？好像也不一定，例如婆媳、夫妻、會友之間。如何有

良性的溝通是關係恢復的關鍵，也是蒙福的關鍵，本主日的

重點是挪去對神的誤會，恢復與神美好的關係，進而與自己

和好，與他人和好，使得聚會不停留於形式。 

內容大綱： 

1.溝通的重要：一位高齡的老奶奶，雖因得到新冠病毒確診，

被住院隔離。但是，兒子透過買 ipad仍然可以與親人溝通。

最後透過禱告與神的幫助，終於戰勝新冠病毒，痊癒回家。

在美國疫情初期，華裔的人戴口罩，被黑人毆打，因為他

們認為只有生病的人才要戴口罩，為何生病了，還在外面

到處走？真是誤會大了。華人認為健康的人也要戴口罩，

可以降低傳染給他人與被他人傳染的機會。 

2.不良的溝通是導致誤會與關係破裂的原因。主要有三種思

想模式造成不良溝通：分別是扭曲、刪減與增添、一般化。

而神是最常被誤會的對象。因為大部分的人，無法與神有

良性的互動與溝通。 

3.與神和好的攔阻： 

a.扭曲神的旨意：12個探子中有10位，雖然看到迦南美地

是流奶與蜜之處，但是也看到那地著的人高大，城牆兼

顧。就說「民13: 33 我們在那裡看見亞衲族人，就是偉

人；他們是偉人的後裔。據我們看，自己就如蚱蜢一樣；

據他們看，我們也是如此。」基本上，他們認為神把他

們帶去是送死的。只有兩個探子有信心說「民14:8,9耶

和華若喜悅我們，就必將我們領進那地，把地賜給我們；

那地原是流奶與蜜之地。但你們不可背叛耶和華，也不

要怕那地的居民；因為他們是我們的食物，並且蔭庇他

們的已經離開他們。有耶和華與我們同在，不要怕他們！」

神的本意就是讓我們將「難處」當食物吃了。靠主勝過

「難處」而非被「難處」給吞吃了。 

b.刪減或增添神的話：申28:2 你若聽從耶和華─你神的話，

這以下的福必追隨你，臨到你身上：雖然神本意要我們

遵守神的話而蒙福，但是神知道我們的軟弱，會隨情慾

增減神的誡命，因此特別提醒我們不要這麼做。申4:2 所

吩咐你們的話，你們不可加添，也不可刪減，好叫你們

遵守我所吩咐的，就是耶和華─你們神的命令。但是，

不少人也常常做這樣的事。提後4:3 因為時候要到，人

必厭煩純正的道理，耳朵發癢，就隨從自己的情慾，增

添好些師傅，例如：你是否常常聽到，什一奉獻是屬於

舊約時代，現在是新約時代，要捐得樂意就好。林後9:7 

  各人要隨本心所酌定的，不要作難，不要勉強，因為捐

得樂意的人是神所喜愛的。雖不知，這經文的上文，告

訴我們，這句話不是指什一奉獻。而是指對他人的需要

所做的奉獻。林後9:1, 2 論到供給聖徒的事，我不必寫

信給你們；因為我知道你們樂意的心，常對馬其頓人誇

獎你們，說亞該亞人預備好了，已經有一年了；並且你

們的熱心激動了許多人。耶穌對什一奉獻有清楚的教導：

太23:23 你們這假冒為善的文士和法利賽人有禍了！因

為你們將薄荷、茴香、芹菜，獻上十分之一，那律法上

更重的事，就是公義、憐憫、信實，反倒不行了。這更

重的是你們當行的；那也是不可不行的。（和合本）律法

教師和法利賽人啊，你們這些偽善的人有禍了！因為你

們把園中最微薄的收成也都獻上十分之一，卻忽視了律

法中更重要的方面—公義、憐憫和忠信。不錯，你們應

該作什一奉獻，卻不可忽視比這更重要的事。（新普及版）

行什一奉獻是敬畏神的具體行為！申14:23 又要把你的

五穀、新酒、和油的十分之一，並牛群羊群中頭生的，

吃在耶和華─你神面前，就是他所選擇要立為他名的居

所。這樣，你可以學習時常敬畏耶和華─你的神。什一

是蒙福之路：瑪3:10~12 萬軍之耶和華說：你們要將當

納的十分之一全然送入倉庫，使我家有糧，以此試試我，

是否為你們敞開天上的窗戶，傾福與你們，甚至無處可

容。萬軍之耶和華說：我必為你們斥責蝗蟲，不容他毀

壞你們的土產。你們田間的葡萄樹在未熟之先也不掉果

子。萬軍之耶和華說：萬國必稱你們為有福的，因你們

的地必成為喜樂之地。 

c.一般化：基督徒都不孝，不拜祖先，是「死沒人拜」！

申5:16 當照耶和華─你神所吩咐的孝敬父母，使你得福，

並使你的日子在耶和華─你神所賜你的地上得以長久。

葉明翰牧師：不需要毀壞祖先的牌位。後代會擔心「不

拜祖先後，祖先會來找麻煩。」只要舉辦聖別禮拜，請

祖先牌位退位，歸順「萬神之神」的耶和華。既然順服

神，祖先就不會來找後代子孫的麻煩。 

4.與己和好：來10:22 並我們心中天良的虧欠已經灑去，身體

用清水洗淨了，就當存著誠心和充足的信心來到神面前； 

5.與人和好：就會渴望與人相聚。聚會的目的是 來10:24 又

要彼此相顧，激發愛心，勉勵行善。對神不信任：埋怨神給

你的處境！對神的信任，是與人和好的關鍵！因此，要接受

神量給你的環境與人！賽30:20 主雖以艱難給你當餅，以困

苦給你當水，你的教師卻不再隱藏；你眼必看見你的教師。

以摩西為例：雖然百姓叛逆，甚至要全摩西，摩西仍然為他

們代求，求神施恩憐憫（民14:17~20）。  

問題討論： 

1.我與神的關係好嗎？我是否對神有誤會？ 

2.我與人的關係好嗎？我是否對人有誤會？ 

3.我是否因為愛神的緣故，願意與人和好？請分享。 


