
頌恩堂今年進入建堂50週年，真是好不容易。尤其今年在新
冠疫情的威脅下，教會配合政府政策，必須要面臨無法實體聚
會的窘境，不單單是教會人數減少，奉獻也少了許多。有些教
會甚至經營困難，面臨合併的命運。但是神的家頌恩堂，仍然
向外伸出援手，奉獻500件防護衣給三軍總醫院松山分院，並奉
獻金錢給正在面臨政變的緬甸的孤兒們，真是神的恩典。
基督教論壇報指出2021新冠疫情衝擊台灣教會調查：7成教會

奉獻減少，6成線上聚會人數少於實體。中大型教會的教會內聚
力，來自對於崇拜活動與聚會的仰賴，因此在疫情中，更容易
傾向轉播崇拜活動與聚會內容的策略。而小型教會過去的教會
內聚力，更多來自於生活與關係。頌恩堂如何因應疫情？
感謝主的憐憫，神感動牧者透過每月第三週主日後的「門徒

時光」，在停止實體聚會前一次聚會，開始從上到各小組推行
每週RPG (Revival Prayer Group)。每週至少15分鐘的線上禱
告，讓禱告的祭壇的火沒有停止，神同在的奇蹟也沒有停止在
祂的家，太18:18~20  我實在告訴你們，凡你們在地上所捆綁
的，在天上也要捆綁；凡你們在地上所釋放的，在天上也要釋
放。我又告訴你們，若是你們中間有兩個人在地上同心合意的
求什麼事，我在天上的父必為他們成全。因為無論在哪裡，有
兩三個人奉我的名聚會，那裡就有我在他們中間。
感謝主的恩典，教會在疫情爆發前，已有直播教會的主日訊

息，但是因為當時以實體聚會為主，線上直播的品質不盡理想
。在停止實體聚會期間，教會成立「新媒體事工」團隊，每週
討論如何增進線上直播的品質，甚至利用預錄等方式。因著神
奇妙的恩典與新媒體事工同工團隊努力的付出，使得每週主日
都能順利地播出。感謝主。
如今，疫情漸趨穩定，從三級警戒降為二級警戒，教會也恢

復兩堂實體的聚會，線上直播也同步進行。雖然弟兄姊妹尚未
全部回教會聚會，但是感恩的是，都很平安，且新冠病毒的疫
苗在陸續接種中。真是所謂「萬事互相效力，叫愛神的人得益
處。」
請繼續為教會禱告，使得頌恩堂能接旨，即從神領受傳福音

的「聖旨」：太28:19, 20 所以，你們要去，使萬民作我的門
徒，奉父、子、聖靈的名給他們施洗（或作：給他們施洗，歸
於父、子、聖靈的名）。凡我所吩咐你們的，都教訓他們遵守
，我就常與你們同在，直到世界的末了。不受疫情的影響，完
成使命。

講題：與眾不同、由你定義  
      –倚靠聖靈、成為新造的人 
講員：牛開蕾 姊妹 
經文：加拉太書 5:16-25 
金句：加 5:24 凡屬基督耶穌的人，是已經把

肉體連肉體的邪情私慾同釘在十字架上了。 

摘要： 

上帝創造我們每個人都是獨特的，若是我們
願意順服神，倚靠聖靈，將自己的邪情私慾，
就是生命中屬於天然人的罪性，釘死在十字
架上，我們將會結出屬耶穌性情(屬靈)的果子，
活出不一樣的生命，成為基督的精兵。 

●我入了主軍隊 

聖經第一次出現「耶和華的軍隊」一詞是在
出埃及記 6:26「耶和華說：將以色列人按著

他們的軍隊從埃及地領出來。這是對那亞倫、

摩西說的‧」出 12:41 「正滿了四百三十年的

那一天，耶和華的軍隊都從埃及地出來了‧」
那時以色列百姓在埃及的身份是奴隷，但是
神稱以色列人是「我的軍隊」，為什麼? 因
為神的心意是要以色列百姓成為一支訓練有
素的軍隊, 他們也必須成為一支訓練有素的
軍隊。因為，他們進迦南，享受流奶與蜜之
地的這個美好，神要他們作戰得到。所以，
神稱以色列百姓是耶和的軍隊。 

●一場爭戰正在進行 

加 5:17 「因為情慾和聖靈相爭，聖靈和情慾

相爭，這兩個是彼此相敵，使你們不能做所

願意做的‧」在這裏我們看到作戰的兩方：
聖靈 vs.肉體(情慾)。 

特別解釋一下翻成情慾的這個希臘文 Σάρξ 
(sarx) ，這個希臘文在聖經裏代表三種意
思:1. 肉體，2.有限軟弱的人，3.指在罪與敗
壞中的人，指我們舊生命中的敗壞性情。 

而通常翻譯成情慾的是另一個希臘字
ἐπιθυμία(ep-ee-thoo-mee‘-ah), 也會翻
譯成私慾、慾望、期朌，不一定是用在負面。
在這裏把 sarx 翻成情慾，主要是表達犯罪後
敗壞的人。 

人為什麼會犯罪，我們得看看亞當、夏娃。

罪是指善的缺乏，凡神所說的就是善。上帝
在伊甸園中所說的就是「園中各樣樹上的果
子，你可以隨意吃，只是分別善惡樹上的果
子，你不可吃」，但亞當、夏娃就偏偏吃它，
罪就進入人類中。 

雅各書一:14-15「各人被試探, 乃是被自己

的私慾牽引誘惑, 私慾既懷了胎, 就生出罪

來, 罪既長成, 就生出死來」，因此，固然，
夏娃吃「分別善惡樹上的果子」是受到蛇的
誘惑和欺騙，但內應是自己的慾望，就是
ἐπιθυμία(epee-thoo-mee‘-ah)，這個希
臘字 

●認清敵人 

人有二個層面，一個是看得見的肉體，物質
面，一個是看不見的非物質層面，可以說靈
魂或心，包含了理智、情感和意志。肉體和
心靈這二者是不可分割的。 

敵人就是「肉體及肉體的邪情私慾」‧聖經有
多處提供負面事情的表列，如西 3:8, 提後
3:2-4，這些清單，是列舉，不是窮舉，也就
是說，情慾的事不只這些。 

中文也有七情(喜怒哀懼愛惡欲) 、六慾(見、
聽、香、味、觸、意）,所以，人有這些種種
情緒、感覺是正常的，但是，這些感覺、情
緒常常會失控，會產生傷害，於是人類制定
規範、教條、法律管束外在行為；宗教約束
人心。但這都不是神的心意，神的心意是要
我們相信耶穌、回到天父愛的懷抱，發自內
心回應祂的愛，行他所喜悅的事。 

●提升戰力 

加 5:16,18, 25「順著聖靈而行，就不放縱肉

體的情慾;…若被聖靈引導，就不在律法以

下;…靠聖靈得生，就當靠聖靈行事」 

♦神的主動性，引導的靈、動力的靈 

♦藉神的話引導全人，思想交在真理的範圍，
感情放在神的聖愛之中，意志放在神的旨意
之下，行動跟在聖靈引導的方向之中 

♦順服聖靈的重要性，因為神不會勉強我們，
若我們不順服，無法得著神的能力。 




