
講員: 徐敬衡 牧師 
講題: 跟隨聖靈 
經文: 路4:1~14 
金句: 徒1:8 但聖靈降臨在你們身上，你們就必得著能力，

並要在耶路撒冷、猶太全地，和撒瑪利亞，直到地極，

作我的見證。 

摘要：耶穌復活後，跟門徒相處四十天，知道門徒仍然
軟弱，因此要他們等候聖靈的洗。果然經過十天，也就
是耶穌復活後五十天（五旬節），聖靈降臨在門徒身上。
我們既使經歷聖靈充滿，但有可能仍然軟弱。又是什麼
原因？答案就是我們是否有像耶穌一樣跟隨聖靈。若有，
就會結聖靈的果子。 
內容大綱： 
1. 要被聖靈充滿：不是一個選項，是要門徒都被聖靈

充滿。弗5:18 不要醉酒，酒能使人放蕩；乃要被聖

靈充滿。否則，不單單缺乏能力去做神要我們做的
事。甚至有可能步入惡者的陷阱，成為撒但的工具。
如5/15日加州教會槍擊案的主嫌周文偉，自認為是
基督徒，卻持槍殺害鄭達志醫生。羅7:18, 24 我也

知道在我裡頭，就是我肉體之中，沒有良善。因為，

立志為善由得我，只是行出來由不得我。我真是苦

啊！誰能救我脫離這取死的身體呢？ 

2. 聖靈充滿的目的：跟隨聖靈。很多人會將徒1:8 但
聖靈降臨在你們身上，你們就必得著能力，並要在

耶路撒冷、猶太全地，和撒瑪利亞，直到地極，作

我的見證。「必得著能力」當作是服事很有能力，如
趕鬼、行神蹟等。因為我們得著聖靈的恩賜：林前
12:8~11 這人蒙聖靈賜他智慧的言語，那人也蒙這

位聖靈賜他知識的言語，又有一人蒙這位聖靈賜他

信心，還有一人蒙這位聖靈賜他醫病的恩賜，又叫

一人能行異能，又叫一人能作先知，又叫一人能辨

別諸靈，又叫一人能說方言，又叫一人能翻方言。

這一切都是這位聖靈所運行、隨己意分給各人的。

但這真是聖靈充滿的目的嗎？舉例，醫病的恩賜，
能醫好所有的人嗎？一旦醫治不好，是要怪誰？怪
自己信心不足？還是神的旨意就是要人在身體軟弱
中依然倚靠祂？但有一件事是確定的，就是聖靈充
滿後，要跟隨聖靈像耶穌一樣跟隨，而非只停留在
聖靈充滿的感覺與經歷裡。 

3. 跟隨耶穌的腳蹤：耶穌聖靈充滿後，經過魔鬼的試
探，且靠聖靈的能力勝過。神允許我們接受魔鬼的
試探，也就是接受試煉。試探與試煉不同。魔鬼使
用試探，期待我們失敗。神藉著魔鬼來的試探成為
我們的試煉，期待我們成功。 
A. 物質缺乏的試練：我們成長的環境，多少會面

臨物質上的缺乏。你的態度是什麼？何我經歷
不到神的供應？惱恨：對人，是人辜負我。對
神，神是不可信！ 

B. 名、利的試探，被人輕視的試煉：當你覺得沒
面子！不被人尊重！你的反應是什麼？若沒
有聖靈，人會讓老我（情慾）主導，仇恨、惱
怒。加5:19~21情慾的事都是顯而易見的，就

如姦淫、污穢、邪蕩、拜偶像、邪術、仇恨、 

 

爭競、忌恨、惱怒、結黨、紛爭、異端、嫉妒、

醉酒、荒宴等類。我從前告訴你們，現在又告

訴你們，行這樣事的人必不能承受神的國。但
聖靈是與情慾相爭，若不制伏自己的心，就成
為惡者的俘虜。箴25:28 人不制伏自己的心，

好像毀壞的城邑沒有牆垣。耶穌給我們勝過試
探的方法，就是在面臨缺乏時，倚靠神口裡所
出的一切話。路4:4 耶穌回答說：經上記著說：

人活著不是單靠食物，乃是靠神口裡所出的一

切話。遵行神的旨意，就是耶穌的食物。我們
也要如此。約4:34 耶穌說：我的食物就是遵

行差我來者的旨意，做成他的工。當被人瞧不
起時，單單事奉他，來到神面前，聽神的聲音：
神的肯定勝過人的否定。路4:8耶穌說：經上

記著說：當拜主─你的神，單要事奉他。 

C. 愛的試煉：面對難處，懷疑神對我們的愛！路
4:12耶穌對他說：經上說：不可試探主─你的

神。人生充滿是試煉，你明白神給你的試題嗎？
林前13:3 我若將所有的賙濟窮人，又捨己身

叫人焚燒，卻沒有愛，仍然於我無益。若答非
所問，將來可能會不及格。就是耶穌所說「我
從來都不認識你。」 

4. 結聖靈的果子：戰勝外面的仇敵之前，先透過聖靈
戰勝心中的仇敵，才能結聖靈的果子。心中的仇敵
會發出，為何要我付出愛？神愛我嗎？教會愛我嗎？
家人愛我嗎？但是，聖靈會發出要切實相愛，甚至
要愛仇敵，愛那不可愛的。加5:22, 23 聖靈所結的

果子，就是仁愛、喜樂、和平、忍耐、恩慈、良善、

信實、溫柔、節制。這樣的事沒有律法禁止。 
5. 見證：《曠野之歌》獲得2018年「國際基督教電影

節」的四項提名，最終拿下「最佳紀錄片」大獎。
故事的主角，胥媽媽的生命讓我們看見，神的國度
如何真實的降臨在地上。神沒有讓她藉由「財富轉
移」，得著萬國的財寶。神也沒有藉著她，改變地上
的政權。許多人因她得救，她卻沒有建立過一間赫
赫有名的大教會，也沒有成立她自己的事工組織。
舉凡基督徒認為成功的人生道路，或事奉道路，她
都沒有走過。她只是在一個沒有人知道的窮鄉僻壤，
默默服事一個沒有人知道的癱瘓老婦人。這不是說，
別種型態的服事沒有價值，而是神要我們將成功的
定義，從外在的標準，轉到內在。不再看外表的成
敗，乃在乎內在的生命。基督徒須得勝的戰場，是
在自己裡面，不在於外面。路17:20, 21 法利賽人

問：神的國幾時來到？耶穌回答說：神的國來到不

是眼所能見的。人也不得說：看哪，在這裡！看哪，

在那裡！因為神的國就在你們心裡。 

問題討論： 
1. 你是否有被聖靈充滿的經歷？請分享。 
2. 你特別希望要成就的事是什麼？若落空時，你對神、

對人的反應是什麼？請分享。 
3. 你認為聖靈充滿的目的是什麼？如何靠聖靈去除心

中的情慾的事（仇恨、惱怒）？請分享。 
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