
 
講員：徐敬衡 牧師 
講題：你卡關了嗎？ 

經文：創26:1~12  
金句：申8:2,3 你也要記念耶和華─你的神在曠野引導你

這四十年，是要苦煉你，試驗你，要知道你心內如何，

肯守他的誡命不肯。他苦煉你，任你飢餓，將你和你列

祖所不認識的嗎哪賜給你吃，使你知道，人活著不是單

靠食物，乃是靠耶和華口裡所出的一切話。 

摘要：生活上有許多地方是卡關，停滯不前，甚至走不
下去，包括親子關係、夫妻關係、工作、職場等，信仰
方面也因此受到影響。我們以亞伯拉罕、以撒的卡關為
例，我們要如何過關？求聖靈引導，讓我們能勇敢接受
挑戰，既使軟弱跌倒了，也能像亞伯拉罕、以撒在軟弱
中遇見神。 
內容大綱： 
1. 你在何處卡關？ 

人生在不同的階段，都有許多「試驗」等著我們。當
學生，面對課業的考試。畢業了，面對工作與職場的
試驗。接下來，婚姻、親子等的考驗，如同在學校考
試一般。神藉著這些人生經歷來給我們出題目，好像
「隨堂考」。若缺乏預備、實力，還無法過關。神考
驗我們的目的為何？申8:2, 16 你也要記念耶和華─
你的神在曠野引導你這四十年，是要苦煉你，試驗你，

要知道你心內如何，肯守他的誡命不肯。 又在曠野

將你列祖所不認識的嗎哪賜給你吃，是要苦煉你，試

驗你，叫你終久享福；原來，神透過試驗來看看我們
的心是否能遵守祂的誡命，好叫我們能終久享福。 

2. 亞伯拉罕的卡關 
甲、 後裔的關卡：神對亞伯蘭說「你的子孫如海邊的沙

那樣多」，他離開吾珥，已經過了10年，八十五歲
的亞伯蘭、七十五歲的妻子，仍然膝下無子女！結
果，妻子想幫上帝一個忙，讓丈夫與卑女夏甲同房，
結果生了以實瑪利。 

乙、 饑荒的關卡：在應許之地，卻遇到饑荒，結果是離
開應許之地。為何到了神應許的「流奶與蜜」之地，
還會遇見「饑荒」。 

丙、 性命的關卡：看重自己的性命勝過妻子，稱妻子為
「妹子」，將妻子推入「火坑」。 

3. 以撒的卡關 
甲、 婚後20年，無子女的試驗：創25:21, 22 以撒娶利百

加為妻的時候正四十歲。利百加是巴旦亞蘭地的亞

蘭人彼土利的女兒，是亞蘭人拉班的妹子。以撒因

他妻子不生育，就為他祈求耶和華；耶和華應允他

的祈求，他的妻子利百加就懷了孕。 

乙、 性命的關卡：看重自己的性命勝過妻子，稱妻子為
「妹子」，將妻子推入「火坑」。 

丙、 身體軟弱的試驗：長期失明，137歲起直到180歲離
世。創27:1,2 以撒年老，眼睛昏花，不能看見，就

叫了他大兒子以掃來，說：我兒。以掃說：我在這

裡。他說：我如今老了，不知道哪一天死。 

丁、 偏心的關卡：以撒祝福長子以掃，違背神的旨意。
創27:29 願多民事奉你，多國跪拜你。願你作你弟 

兄的主；你母親的兒子向你跪拜。凡咒詛你的，願

他受咒詛；為你祝福的，願他蒙福。神的旨意為何？
創25:23 耶和華對他說：兩國在你腹內；兩族要從

你身上出來。這族必強於那族；將來大的要服事小

的。 

4. 如何面對卡關？ 
甲、 不要重複原來的路，原地踏步！不要堅持「自己的

想法」！人的「慣性」：走老路！路5:39 沒有人喝

了陳酒又想喝新的；他總說陳的好。何謂「自己的」
想法？就是自憐、看輕自己、誤會別人、輕看他人。 

乙、 要過關，就要走新路！林後5:17 若有人在基督裡，

他就是新造的人，舊事已過，都變成新的了。賽
43:19 看哪，我要做一件新事；如今要發現，你們

豈不知道嗎？我必在曠野開道路，在沙漠開江河。 

（1） 亞伯拉罕走「新」路，觀念上要「先相信」:
離開本族、本家（相信神的應許），妻子停
經後，仍然可以懷孕生以撒。讓羅得先選土
地。平日家中的318位精練壯丁，打敗四王，
拯救羅得（經歷以少勝多的神）。獻以撒（相
信神是使無變有的）。 

（2） 以撒走「新」路，觀念上要「先相信」：相
信父親與神（自己是活祭獻給神）．妻子婚
後不懷孕，禱告神，蒙垂聽．不斷地「讓」
井（經歷同在、寬廣的神）．聽神的聲音，
在饑荒中，不到埃及卻有百倍收成（使無變
有）。 

丙、 緊緊跟隨「開路者」：彌2:13 開路的（或譯：破城

的）在他們前面上去；他們直闖過城門，從城門出

去。他們的王在前面行；耶和華引導他們。 

5. 在軟弱中遇見神：當我們無法依照神的旨意過關時，
我們會跌倒，甚至停留在「卡關」的光景，如亞伯蘭
與以撒都稱妻子為妹子，將妻子陷於危險。當然，也
讓神的應許受到攔阻。當你卡關時，你經歷的是什麼？
自責、自憐、害怕被神責備、處罰。事實上，神的意
念是創26:24 當夜耶和華向他顯現，說：我是你父親

亞伯拉罕的神，不要懼怕！因為我與你同在，要賜福

給你，並要為我僕人亞伯拉罕的緣故，使你的後裔繁

多。而且，還責備與處罰那些讓亞伯蘭與以撒害怕的

人，如埃及法老、亞比米勒等人。羅5:8惟有基督在

我們還作罪人的時候為我們死，神的愛就在此向我們

顯明了。約一4:19 我們愛，因為神先愛我們。林後
12:9 他對我說：我的恩典夠你用的，因為我的能力是

在人的軟弱上顯得完全。所以，我更喜歡誇自己的軟

弱，好叫基督的能力覆庇我。原來人在軟弱中仍然可
以遇見愛我們的神，經歷祂的幫助與拯救。願你也有
相同的經歷，如同亞伯蘭與以撒一樣。 

 
問題討論： 
1. 你在何處卡關？當你卡關時，你是如何看待神？  
2. 你在何處卡關？當你卡關時，你是如何走出來？  
3. 為何當我們在軟弱時，神並沒有處罰我們？難道神是

不公義的嗎？請分享。 
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