
 
講員：徐敬衡 牧師 
講題：你被神冒犯了嗎? 
經文: 路4:16~29  
金句: 太11:6 凡不因我跌倒的就有福了！ 
摘要: 被冒犯似乎是生活中不可避免的。大部分是來
自我們最常接觸的人。我們若不用正常的態度面對,我
們也會成為受害者,也會覺得被神冒犯.最後選擇遠離
人群,遠離神。如此就得不到神所給我們的福。如何可
以不被神冒犯?雅各與神摔跤就是一個好例子。雖然大
腿被神扭了,甚至瘸了,也能緊緊抓住神與神的祝福。 
內容大綱: 
1. 你有被冒犯？是誰冒犯了你？ 

往往是你最常接觸的人：是看不順眼、聽不慣的家
人（父母、兄弟姊妹）、老闆、同事、男女朋友、
小組員、組長、會友、教會同工、牧師、師母. 冒
犯有分輕重，嚴重一點會怎樣？憤怒,甚至想好好
地揍他一頓.仔細分析一下,當時的感覺上：我是對
的，你是錯的！但是,難道我都是對的，而別人都
是錯的嗎?「實話」有時會讓人「被冒犯」！例如,
自己被說胖,就會覺得被冒犯，但是那是實話. 

2. 你有被神冒犯嗎？耶穌第一次在自己成長的家鄉
拿撒勒講道，內容就是 418 的祝福， 
路4:18~20 主的靈在我身上，因為他用膏膏我，叫

我傳福音給貧窮的人；差遣我報告：被擄的得釋放，

瞎眼的得看見，叫那受壓制的得自由，報告神悅納

人的禧年。於是把書捲起來，交還執事，就坐下。 
但是耶穌家鄉的人,因著價值觀的不同,貶低耶穌的
出身,不信耶穌，當耶穌說實話，也被耶穌冒犯，
所謂[惱羞成怒] 將耶穌趕出會堂，甚至要推他下
山崖。 

3. 雅各被冒犯? 
甲、 雅各被人冒犯：拉班，創 31:41 我這二十年

在你家裡，為你的兩個女兒服事你十四年，

為你的羊群服事你六年，你又十次改了我的

工價。 

乙、 雅各被神冒犯？創 32:24，25，31 只剩下雅

各一人。有一個人來和他摔跤，直到黎明。

那人見自己勝不過他，就將他的大腿窩摸了

一把，雅各的大腿窩正在摔跤的時候就扭了。

日頭剛出來的時候，雅各經過毘努伊勒，他

的大腿就瘸了。 
雅各與神與人較力，都得了勝。雅各遇見神，
雖存活，但「天然人」要死！大腿具有身上
最大的力氣。創32:30~32 雅各便給那地方起

名叫毘努伊勒【就是神之面的意思】，意思 

 

說：我面對面見了神，我的性命仍得保全。

日頭剛出來的時候，雅各經過毘努伊勒，他

的大腿就瘸了。故此，以色列人不吃大腿窩

的筋，直到今日，因為那人摸了雅各大腿窩

的筋。 
4. 勝過被冒犯 

甲、 正確地面對被冒犯：接受它是來自神的考
驗。 
申8:2 你也要記念耶和華─你的神在曠野引

導你這四十年，是要苦煉你，試驗你，要知

道你心內如何，肯守他的誡命不肯。  
與神摔跤後的雅各：放下靠自己的恐懼，活
出靠神的勇敢, 

乙、 面對就會生氣，但慢慢動怒：學習耶穌 約
2:13~15 猶太人的逾越節近了，耶穌就上耶

路撒冷去。看見殿裡有賣牛、羊、鴿子的，

並有兌換銀錢的人坐在那裡， 耶穌就拿繩子

做成鞭子，把牛羊都趕出殿去，倒出兌換銀

錢之人的銀錢，推翻他們的桌子。 
雅1:19 我親愛的弟兄們，這是你們所知道的，

但你們各人要快快的聽，慢慢的說，慢慢的

動怒， 

丙、 放下神所允許的傷害、抓住神的祝福。 
創32:25，26 那人見自己勝不過他，就將他的

大腿窩摸了一把，雅各的大腿窩正在摔跤的

時候就扭了。那人說：天黎明了，容我去吧！

雅各說：你不給我祝福，我就不容你去。 

 
得著天父的祝福：活出新生命--以色列的生命！

新名字：「以色列」。靠主得勝。「以色列」原
文「God prevails.」。「神勝過」 勝過老我。靠
主喜樂。心靈得醫治勝過身體的醫治。箴
17:22 喜樂的心乃 是良藥；憂傷的靈使骨枯乾。

存謙卑的心，與神同行。靠主謙卑。彌6:8b 只
要你行公義，好憐憫，存謙卑的心，與你的神

同行。 

 

問題討論: 
1. 我是否常常被冒犯?請問可能都是別人的問題嗎?

我是否願意謙卑地去聆聽人的聲音，得著醫治?我
有重複的果子嗎?請分享。 

2. 請問雅各如何能勝過神?與神較力能得勝? 請分
享。 

3. 你是否有被神冒犯的例子?你有勝過憤怒而得著祝
福嗎?請分享。 
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