


                                   是誰在分裂神的家?                  徐敬衡 牧師        

為什麼先知以西結要在結 11:19 說神要賜給祂的百姓
一顆合一的心？結 11:19 我要使他們有合一的心，也要將
新靈放在他們裡面，又從他們肉體中除掉石心，賜給他們
肉心。是誰在分裂神的家？ 

當人心剛硬，只在乎自己的感覺與感受，對其他人所
受的苦，失去感覺，也就無法苦人所苦，無法愛人，最明
顯的例子：當時的領袖失職，結 34:2 人子啊，你要向以
色列的牧人發預言，攻擊他們，說，主耶和華如此說：禍
哉！以色列的牧人只知牧養自己。牧人豈不當牧養群羊
嗎？猶大國末代君王約雅敬、約雅斤、西底家個個都不敬
畏神，流淚先知耶利米對國家提出的警告不聽，卻聽信假
先知們的話，傳遞「假平安」的訊息。耶 1:3 從猶大王約
西亞的兒子約雅敬在位的時候，直到猶大王約西亞的兒子
西底家在位的末年，就是十一年五月間耶路撒冷人被擄的
時候，耶和華的話也常臨到耶利米。耶 13:17 你們若不聽
這話，我必因你們的驕傲在暗地哭泣；我眼必痛哭流淚，
因為耶和華的群眾被擄去了。 

屬靈領袖長老們也不惶多讓，會偷偷地去拜偶像。結
8:10~12 我進去一看，誰知，在四面牆上畫著各樣爬物和
可憎的走獸，並以色列家一切的偶像。在這些像前有以色
列家的七十個長老站立，沙番的兒子雅撒尼亞也站在其
中。各人手拿香爐，煙雲的香氣上騰。他對我說：人子
啊，以色列家的長老暗中在各人畫像屋裡所行的，你看見
了嗎？他們常說：耶和華看不見我們；耶和華已經離棄這
地。 

人若不悔改，審判會從神的家起首，特別是從領袖開
始，以西結也提出這樣的警告。結 9:4~6 耶和華對他說：
你去走遍耶路撒冷全城，那些因城中所行可憎之事歎息哀
哭的人，畫記號在額上。我耳中聽見他對其餘的人說：要
跟隨他走遍全城，以行擊殺。你們的眼不要顧惜，也不要
可憐他們。要將年老的、年少的，並處女、嬰孩，和婦
女，從聖所起全都殺盡，只是凡有記號的人不要挨近他。
於是他們從殿前的長老殺起。 

願神賜給頌恩堂，祂的寶貝兒女，新靈，一顆悔改的
肉心，為自己與領袖們禱告，因為愛是恆久忍耐，不求自
己的利益，不要落入惡者的詭計造成分裂，反而能彼此包
容、彼此相愛，成為神眼中蒙福的兒女。  

1.為教會 2025 年度主題「活出愛」禱告：求主保守教會和弟兄
姊妹靠著與主連結，領受天父的愛、學習主耶穌的榜樣、活出
愛，成為多人的祝福！ 

2.為台灣國內政界合一禱告:求主保守全國上下能同心合一建
設國家、並賜智慧、能力給總統、各級政府和立委等，共同為
國家和百姓福祉效力；並使教會堅守真理，為國家守望禱告。 

3.為台灣最近颱風過境前後中南部多日暴雨引起嚴重災損代
禱：求主安慰、保守台灣百姓及農民災後恢復及重建工作。 

4.為本堂 8/11-8/19 馬來西亞短宣禱告：求主保守師母和短
宣團隊(共 13 人)出入平安、身心靈健壯、與神同工，為當地
帶來極美好的祝福。 

1.歡迎第一次來本堂聚會的新朋友。 

2.今主日為聖餐主日，請線上的弟兄姊妹自行預備聖餐的餅和
杯，在線上一起領受聖餐。 

3.八月份「活潑的生命」每本 100 元，散會後請洽教育部同工
購買。 

4.「頌恩活力講堂」每週二上午和下午；週三上午、週五上午和
下午在大堂有兼顧身心靈的課程，歡迎弟兄姊妹踴躍參加！ 

5.本年度教會於 8/30-31(六-日)辦理 R1 營會，欲參加的弟兄
姊妹請向小組長報名。 

6.本堂於10/10-10/12辦理「領袖豐盛營」暨全教會「退修會」，
地點：野柳薆悅酒店。本(8/3)日起請各自線上報名、繳費，
額滿或 8/31 截止報名。行程規劃、報名方式(分階段)、收費
標準等，詳門口處張貼 DM。請弟兄姐妹預留時間、踴躍參加。 

7.教會開設三個時段查經班：週日上午 8:30 以賽亞書(副堂)、
週三下午1:30撒迦利亞書(大堂)和週四晚上7:30四海讀經-
約翰福音(本周開課)， 

請弟兄姊妹踴躍參加；並鼓勵弟兄姐妹踴躍加入 

「已讀秒回」每日一起 QT 和讀聖經四章的行列。 

8. 8/3-8/9 每日 QT 進度:「活潑的生命」結 12:1~15:8。 

 

 

https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=813&ft=0&temp=226
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=813&ft=0&temp=226
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=836&ft=0&temp=23
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=746&ft=0&temp=124
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=758&ft=0&temp=124
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=810&ft=0&temp=104
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=810&ft=0&temp=104
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=811&ft=0&temp=139
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  講員 司會 敬拜團 獻詩 音控 
導播/ 
直播 

字幕/
綠幕 

主堂招待 兒牧招待 點獻 聖餐襄禮 愛宴服事 

本 
週 
服 
事 
人 
員 

第
一
堂 

徐敬衡
牧師 

約瑟敬拜團 -- 徐揚恩 -- 劉如珍 
梁蜀慧  
陳元和 

-- -- 
楊穗蘭 
仉靜娟 

-- 

第
二
堂 

徐敬衡
牧師 

陳仰霆 約瑟 -- 范玉林 郭淑如 
蔡麗娟
徐沐恩 

蘇淑芳 
陳小娟 
黃惠珠 
江映屏 

林俊慧 
郭淑如 
朱惠美 

王正康 
仉靜娟 
劉蕙苓 
曾桂音 

-- 

下 
週 
服 
事 
人 
員 

第
一
堂 

牛開蕾
姊妹 

汪  序 活石 -- 徐永恩 -- 郭淑如 
楊鳳志 
周芳芷 

-- -- -- -- 

第
二
堂 

牛開蕾
姊妹 

戴誠國 活石 頌恩詩班 閻證恩 徐永恩 
劉如珍
徐沐恩 

王慧欣 
蔡麗娟 
王韞華 
薛智仁 

蘇淑芳 
王慧欣 
曾桂音 

-- -- 

什一奉獻收入                    65,000

NO. 022 5,000 NO. 288 11,000 NO. 614 1,500

NO. 044 5,000 NO. 574 1,000 NO. 629 8,000

NO. 074 5,000 NO. 584 14,000 NO. 727 8,000

NO. 097 2,000 NO. 593 4,500

主日奉獻收入 1,200

感恩奉獻收入 5,500

NO. 278 2,000 NO. 744 1,000 主知名 500

NO. 627 1,000 NO. 850 1,000

為宣教事工奉獻 5,000

NO. 074 5,000

為詩班事工奉獻 2,000

NO. 464 2,000

代收為弟兄姊妹奉獻 5,000

NO. 746 5,000

合計

什一奉獻收入 (ATM+信用卡+匯款奉獻)                64,500

NO. 146 5,000 NO. 286 14,000 NO. 695 10,500

NO. 160 7,000 NO. 463 28,000

合計 64,500

83,700



 

  

2025 年 SNY 年度異象： 

「活出愛」 

★ 8 月【謙卑順服】  

1. 10/18（六）16:30-21:00 【北青聯合敬拜之夜】 

     地點｜浸信會神學院 

2. 本周 8/2(六)國高迎新!! 讓我們一起歡迎新加入的家人們吧! 

 

 

 

項目 本週服事人員 下週服事人員 

招      待 
王恩慈 

耿   安 

白鎧源 

王為廷 

音      控 -- -- 

字      幕 莊惟同 黃沅真 

敬拜主領 黃亦萱 徐揚恩 

報      告 黃亦萱 徐迦恩 

講      員 徐揚恩  副區長 徐敬衡  牧師 

 

小組 小組宣言 主日 小組 

約拿單 信是得著！就必得著！ 4 -- 

所羅門 因著相信耶穌，我的生命會帶出改變! 7 7 

司提反 我相信耶穌！ 1 -- 

樂  福 我要單單信靠祢耶穌！ 3 -- 

其  他   25 2 

合  計   40 9 

謙卑順服 


講員： 徐敬衡 牧師 

講題： 耶和華的靈在我身上 

經文： 以西結書 8 : 1~12 , 11:19~21 

大綱： 1. 神兒女的印記 

2. 明白真理 

3. 揭開虛假面具 

4. 體貼神與活出愛 

金句： 路 4:18  

主的靈在我身上，因為他用膏膏我，
叫我傳福音給貧窮的人；差遣我報
告：被擄的得釋放，瞎眼的得看見，
叫那受壓制的得自由， 



114學年度主題：活出愛 2025.8.3 

本週主題 

儆醒 

本週經文 

以西結書 

12章8～16節 

本週金句 

『我所說的必定成

就。這是主耶和華說

的。』」 

以西結書12章2節

（下） 

報告與代禱事項 

一，親愛的寶貝，8月起我們一

起每天 QT<安靜時刻>，

親近好愛你的主耶穌。 

二，我喜歡耶穌，每天 QT，會

幸福喔!禱告天父的愛充

滿你和妳的家,記得天父

的話要成為你和你一家最

美的祝福。 

三，請小朋友完成 QT 讀經唷 

服事兒童 

8/3敬拜 

依宸 

8/3奉獻 

晨飛 

8/3PPT 

禹菲 

8/10敬拜 

張柔 

8/10奉獻 

羽曦 

8/10PPT 

越棠 

家長簽名：__________________ 

讚美神的屬性 

你的話是我腳前的燈 是我路上的光 

日期 主題 

 

完成 

打勾 

週一 以西結書 

12 章 24～28 節 

 

週二 以西結書 

13 章 6～10 節 

 

週三 以西結書 

13 章 18~21 節 

 

週四 以西結書 

14 章 4～8 節 

 

週五 以西結書 

14 章 20～23 節 

 

週六 以西結書 

15 章 4～8 節 

 

主日 以西結書 

16 章 6～14 節 

 

 

 



 

講員：簡恩馨  姊妹  

講題：Mighty City 勇士之城  
經文：約翰福音 15: 1 ～ 16  

金句：箴言 16:32 

不輕易發怒的，勝過勇士，治服己心的，強
如取城。 
 

摘要: 

你可曾想過，我們的心，其實是一座城市？ 

屬靈爭戰不是抽象的宗教語言，而是我們每天真

實經歷的情緒、疲憊、混亂與無力感的來源。從出生

那刻起，我們就誕生在戰場上。只是，我們往往無法

察覺，直到身心開始顯出「徵兆」：持續的焦慮、身

體的病痛、與人關係的摩擦、跟自己隔絕、對神有距

離感，甚至是靈修無法專心的掙扎。這些，都是屬靈

爭戰的現況。 

箴言說：「治服己心的，強如取城」這句話點出

了一個極為重要的真理——人的心，是全世界最難征

服的一座城。我們以為要爭戰的是外在環境，殊不

知，真正的戰場就在我們裡面。真正的勇士，不是外

表剛強，而是能治理自己內心的人。這治理，不是

「制服」——靠壓抑情緒或自我否定，而是「治服」

——帶著智慧、愛與聖靈的引導，學會照顧、引導、

更新我們的心。 

我們的心常常有各種防衛機制，最常見的就是

「憤怒」。生氣，往往不是因為表面上的事，而是背

後未被察覺的痛：來自原生家庭的創傷？過度疲憊的

身體？內在不被理解的吶喊？如果我們只是壓抑情

緒，或一味爆發，其實都無法真正處理問題的根源。

我們需要的，是「連結」。 

如同一座城市無法獨立自存，一旦遭遇攻擊，若

沒有盟友與資源，就很容易陷落。我們的心也是如

此。它不能單靠自己抵擋攻擊的火箭，必須連結於生

命的源頭——神。約翰福音 15章，耶穌說：「你們要

常在我裡面，我也常在你們裡面…因為離了我，你們

就不能做什麼。」當我們跟神的愛接觸不良，我們的

心就會枯乾，生活就會失去力量。 

許多人靈修困難、禱告無感，並不是因為不夠虔

誠，而是內心的干擾與封閉阻擋。我們焦慮，因為我

們試圖「靠自己結果子」，而不是「連於葡萄樹」領

受能力。與神連結，不應是律法的責任，而是生命的

充電。祂的真理修剪我們，不是為了定罪，而是為了

讓我們更有生命力，恢復與祂之間愛的關係。 

而這份連結，最真實的表現，就是愛人如己。

但我們真的懂得「愛自己」嗎？在這個世代，「愛

自己」常被濫用，扭曲成「犒賞」、「補償」、

「放縱」，例如：先過度壓搾自己，再吃美食、買

東西、逃避現實。然而聖經所說的愛自己，是耶穌

那種有界線、有紀律、付上代價的愛，是忠於真理

的、是神眼中有價值的。 

對不同的人來說，愛自己會有不同的樣貌。有

些人需要學會休息、不再過度承擔；有些人則需要

開始行動、走出舒適圈。有些人需要放手；有些人

需要再度嘗試。這需要聖靈的引導與真實的覺察，

而不是模仿別人的答案。 

當我們懂得傾聽自己，也才有能力真正傾聽別

人。很多人說：「我要跟你溝通。」但其實，他們

是在說：「我要你聽我的話。」真正的溝通，是願

意暫停自己，去理解對方的心聲。而這件事的起

點，就是先學會聽見自己內在的聲音。被聽見的

人，是最願意聽見他人的。 

彼此相愛，從來不是一件容易的事。我們常常

會在政治立場、教會意見、家庭摩擦中，感到受傷

與失望。但主耶穌說：「你們若遵守我的命令，就

常在我的愛裡…你們要彼此相愛，像我愛你們一

樣。」這不是勉強的命令，而是活在愛與喜樂裡的

邀請。 

在屬靈爭戰中，真正的武器不是意志力，而是

連結力。當我們面對無力感，我們可以選擇認罪、

選擇禱告、選擇回到神的面前，也選擇與自己和

好。在生活中放下 3C，或去到大自然中禱告，也

都是更新靈魂的美好管道。 

這世界越來越高效、越來越冷漠，但 AI 永遠

無法取代的，是有溫度的連結，是真實的同理與陪

伴。這正是教會、也是你我在這世代最寶貴的角色

與責任。 

 

結論: 

你，就是那座勇士之城。神正在修剪你、呼召

你，不是要你變得更強，而是要你更深連結於祂，

更認識自己的心，也更活出愛的真實力量。 
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