


                          《約書亞記》靈修隨筆        鄭惠芬  姊妹  

《約書亞記》是我很喜歡的聖經書卷之一。配合 11 月活潑
生命的讀經進度，再一次重讀《約書亞記》，仍然深受激勵。
從以色列民準備進入應許之地，到土地分配與立約更新，我看
到了神如何帶領祂的百姓，一步一步向前走。其中神對約書亞
的呼召、百姓對神的順服，以及最後約書亞對以色列人的勉勵，
讓我深受感動。 

一.神對約書亞的呼召 

摩西死後，約書亞承接帶領以色列人，進入應許之地的責
任，其壓力之大可想而知。神親自對約書亞說：「我怎樣與摩

西同在，也必照樣與你同在；我必不撇下你，也不丟棄你。你
當剛強壯膽！……」（書 1:5 – 6）。約書亞勇敢回應神的呼
召，帶領百姓進入迦南，一路過關斬將，奪取應許之地，乃因
神與他同在。這也提醒我:面對生命中的難題時，要相信神與我
們同在，並剛強壯膽。 

二.百姓對神的順服 

書中最生動的事件就是耶利哥城的倒塌。「你們的一切兵

丁要圍繞這城，一日圍繞一次，六日都要這樣行。第七日，要

繞城七次，祭司也要吹角。你們聽見角聲，眾百姓要大聲呼喊，
城牆就必塌陷，各人都要往前直上。」（書 6:3 – 5）以人的
眼光來看，這種方式似乎毫無戰略可言，但以色列人沒有質疑，
仍照著神的吩咐行，最後城牆果真塌陷，彰顯出神的能力。真
正的信心是在「看不懂」的時候仍然順服。生活中有時會遇到
不合理，或不在自己計畫中發生的事，盼望自己也能信靠順服
神的帶領。 

三.約書亞對以色列人的勉勵 

1.分地之後，約書亞在示劍招聚百姓，再次提醒以色列百姓: 

為你們爭戰的是耶和華─你們的神。（書 23:3） 

2.你們要大大壯膽，謹守遵行寫在摩西律法書上的一切話，      
不可偏離左右。（書 23:6） 

3.你們要分外謹慎，愛耶和華─你們的神。（書 23:11） 

4.你們要敬畏耶和華，誠心實意地事奉祂……至於我和我家，
我們必定事奉耶和華。（書 24:14 – 15） 

約書亞離世前，仍不忘堅固以色列百姓對神的信心。他不
僅是一位忠心事奉神的領袖，也是我們信心的榜樣，期盼自己
能學習約書亞的剛強壯膽，信靠順服神! 

 

1.為教會 2025 年度主題「活出愛」禱告：求主保守教會和弟兄
姊妹靠著與主連結，領受天父的愛、學習主耶穌的榜樣、活出
愛，成為多人的祝福！  

2.為最近颱風引起災情之恢復代禱：求主保守平息暴風雨，讓
百姓能平安生活； 9/23 花蓮光復鄉市區災情得以恢復、重
建、受災居民能被妥善照顧。 

3.為國際局勢(戰爭及受恐怖主義影響地區)禱告：求主憐憫和
保護無辜百姓的生命，願祢的公義與慈愛臨到當地！願祢止
息刀兵，結束暴力與衝突！ 

1.歡迎第一次來本堂聚會的新朋友。 
2.十二月份「活潑的生命」已到，每本 100 元，散會後請洽教

育部同工購買。 
3.今(11/23)主日後 12:30(於二樓)有門徒時光，請弟兄姊妹踴

躍參加。 
4.目前大堂一樓「部分工程整修」中，整修期間（週一至週五）

本堂白天各項活動請移至副堂辦理。惟整修期間進出大堂一
樓，請特別注意安全。 

5.「頌恩活力講堂」每週二上午和下午；週三上午、週五上午和
下午在大堂有兼顧身心靈的課程，歡迎弟兄姊妹踴躍參加！ 

6.12/21 主日(第二堂)舉行浸禮，欲受洗的弟兄姊妹請向牧師、
師母報名。 

7..本(11)月為本堂五十四週年堂慶月，讓我們齊來頌讚主恩，
並祝福本堂持續在基督裡成長茁壯、恩上加恩、榮上加榮！ 

8.今年教會慶聖誕，除12/21聖誕主日以外，另於12/24(週三)
晚上 7:30(於大堂)辦理「音樂、故事、平安夜」聖誕晚會，
歡迎弟兄姊妹邀請親朋好友參加！囿於座位有限，將採主堂
和副堂直播方式並安排各小組座位。備有邀請函，即日起，請
提出預備邀請的新朋友名單，教會將一同為此邀約名單禱告。 

9.教會開設有三個時段查經班：週日上午 8:30 以賽亞書(副
堂)、週三下午1:30尼希米記(大堂)和週四晚上7:30四海讀經
-約翰福音(實體及線上），歡迎弟兄姊妹參加；並鼓勵加入
「已讀秒回」每日一起 QT 和讀聖經四章的行列。 

10.11/23-11/29 每日 QT 進度：「活潑的生命」 
約書亞記 8:1-10:28。 

11.為 923 花蓮光復鄉災情，教會邀請弟兄姊妹一同伸出援手、
踴躍奉獻，奉獻袋請註明「為花蓮光復災情奉獻」（11/30
截止)，12 月份教會將一併捐到「1919 中華基督教救助協
會」之【0923 花蓮光復水災救助】項下，用以支持該災後
重建行動。（弟兄姊妹的奉獻由 1919 個別寄出奉獻收據）。 

12.講台獻花：仉靜娟姊妹為仉媽媽 92 歲感恩獻花 
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  講員 司會 敬拜團 獻詩 音控 

導播/ 
直播 

字幕/ 
綠幕 

主堂招待 兒牧招待 點獻 聖餐襄禮 愛宴服事 

本 
週 
服 
事 
人 
員 

第
一
堂 

王恩慈傳道 莊英里 撒母耳 -- 周帝霖 -- 錢貞如 
謝妙玲 
鄧彥平 

-- -- -- -- 

第
二
堂 

王恩慈傳道 閻慶龍 撒母耳 頌恩詩班 范玉林 耿  正 
吳心蘭/ 
耿  安 

蘇淑芳 
陳小娟 
黃惠珠 
江映屏 

戴誠國 
仉靜娟 
周  瑞 

-- -- 

下 
週 
服 
事 
人 
員 

第
一
堂 

牛開蕾姊妹 汪序 SNY -- 周帝霖 -- 郭淑如 
蔡國山 
戴誠國 

-- -- -- -- 

第
二
堂 

牛開蕾姊妹 徐揚恩 SNY -- 范玉林 徐永恩 仉靜娟 

陶慕蘭 
陳小娟 
陳仰霆 
黃智圓 

吳彩燕 
郭淑如 
陳宜君 

-- -- 

什一奉獻收入                    76,590

NO. 016 4,000 NO. 317 400 NO. 744 1,000

NO. 022 5,000 NO. 419 8,000 NO. 836 500

NO. 068 5,000 NO. 612 30,000 主知名 10,090

NO. 101 2,300 NO. 701 1,000 主知名 4,800

NO. 313 2,500 NO. 740 2,000

主日奉獻收入 8,900

感恩奉獻收入 3,000

NO. 749 3,000

為建堂奉獻收入 2,500

NO. 627 1,000 NO. 650 1,000 NO. 836 500

代收為花蓮光復賑災奉獻 3,000

NO. 529 3,000

合計

什一奉獻收入 (ATM+信用卡+匯款奉獻)                40,000

NO. 245 12,000 NO. 350 4,000 NO. 586 3,000

NO. 319 4,000 NO. 548 11,000 NO. 679 6,000

感恩奉獻收入 7,000

NO. 509 2,000 NO. 655 5,000

為青少契事工奉獻收入 1,000

NO. 679 1,000

代收為花蓮光復賑災奉獻 5,000

NO. 029 5,000

合計 53,000

93,990



 

  

2025 年 SNY 年度異象： 

「活出愛」 

★ 11 月【成為門徒】  

1. 12/6(六) SNY 一日遊請盡速報名!!! 讓我們一起親近大自然吧!! 

2. 11/29(六)《這禮有愛》感恩季! 邀請你一同透過製作聖誕卡片和奉獻
採購禮物，來祝福馬來西亞良牧關懷協會和台灣失親兒福利基金會的
孩子們，傳遞天父的愛！ 

3. 12/20(六) SNY 聖誕主日!! 趕快邀請朋友一起來~~ 

4. 12/24(三) 《音樂·故事·平安夜》 我們一同邀約未信主的家人、朋友
一同享受這難得的平安夜吧! 

 

項目 本週服事人員 下週服事人員 

招      待 
白鎧源 

李京倫 

感 
恩 
慈 
惠 
活 
動 

音      控 -- 

字      幕 耿   安 

敬拜主領 徐揚恩  

報      告 莊惟同 

講      員 王恩慈 傳道 

 

小組 小組宣言 主日 小組 

約拿單 為主改變   影響生命！ 10 10 

所羅門 作主門徒!  不再糊塗！ 11 11 

樂  福 時時刻刻  為主而活！ 4 -- 

其  他   6 1 

合  計   31 22 

成為門徒 


講員： 王恩慈 傳道 

講題： 當主呼召：「來跟從我！」 

經文： 路 5:1-11 

大綱： 一、選擇跟隨的門徒 

二、沒有跟隨的人 

三、回到起初再次跟隨 

  



114學年度主題：活出愛 2025.11.23 

本週主題 

再次順服神 

本週經文 

約書亞記 

八章 1～8 節 

本週金句 

「要照耶和華的

話行，這是我吩咐

你們的。」 

書8：8（下） 

報告與代禱事項 

一，親愛的寶貝，我們一起每

天 QT<安靜時刻>，親近

好愛你的主耶穌。 

二，我喜歡耶穌，每天 QT，會

幸福喔!禱告天父的愛充

滿你和妳的家,記得天父

的話要成為你和你一家最

美的祝福。 

三，請小朋友完成 QT 讀經唷 

服事兒童 

11/23 

敬拜: 

宇歆 

11/23 

奉獻: 

羽曦 

11/23 

PPT: 

胡歆 

11/30 

敬拜: 

永曄 

11/30 

奉獻: 

喻晴 

11/30 

PPT: 

張柔 

家長簽名：__________________ 

讚美神的屬性 

你的話是我腳前的燈 是我路上的光 

日期 主題 

 

完成 

打勾 

週一 約書亞記 

8 章 18～20 節 

 

週二 約書亞記 

8 章 30～34 節 

 

週三 約書亞記 

9 章 9～15 節 

 

週四  約書亞記 

 9 章 22～24 節 

 

週五 約書亞記 

10 章 11～14 節 

 

週六 約書亞記 

10 章 17～21 節 

 

主日 約書亞記 

10 章 36～43 節 

 

 

 

. 



 

講員：徐敬衡 牧師 

講題：你有剛強壯膽嗎？  
經文：約書亞記 1:1-9 

金句：約書亞記 1:8 

這律法書不可離開你的口，總要晝夜思想，
好使你謹守遵行這書上所寫的一切話。如
此，你的道路就可以亨通，凡事順利。 
 

摘要: 
我們一直都有讓我們擔心與害怕的事，約書亞也

是，神知道，就曉諭他要「剛強壯膽」。也告知他剛
強壯膽的秘訣，就是讓律法書不離口，晝夜思想，謹
守遵行。我們也是一樣，神透過聖經曉諭我們每一位
要剛強壯膽，因為神與我們每一位同在，若讓神的道
在我們心中，且我們願意謹守遵行，神必會幫助我們
度過生命中的難關。 

內容大綱: 

一、你在怕什麼？  

怕生病，怕失敗，也怕承擔責任。但是，求神開
啟我們心中的眼睛，讓我們能有勇氣去承接神託付我
們的責任。 

二、你的倚靠是？  

約書亞是摩西的跟隨者（幫手），我們可以從約
書亞的身上來學習。  

1. 順從領袖去打仗：倚靠領袖，有他的禱告，就得
勝，約書亞學習到禱告的重要性。 

出 17:9~11 摩西對約書亞說：你為我們選出人
來，出去和亞瑪力人爭戰。明天我手裡要拿著神的
杖，站在山頂上。於是約書亞照著摩西對他所說的
話行，和亞瑪力人爭戰。摩西、亞倫，與戶珥都上
了山頂。摩西何時舉手，以色列人就得勝，何時垂
手，亞瑪力人就得勝。 

2. 付代價地跟隨： 四十天。  

出 24:12,13,18 耶和華對摩西說：你上山到我這裡
來，住在這裡，我要將石版並我所寫的律法和誡命
賜給你，使你可以教訓百姓。摩西和他的幫手約書
亞起來，上了神的山。摩西進入雲中上山，在山上
四十晝夜。 

3. 得著父一般的愛：摩西改其名為約書亞。 

民 13:16 這就是摩西所打發、窺探那地之人的名
字。摩西就稱嫩的兒子何西阿為約書亞。約書亞
的爸爸嫩為他取名何西阿，意思是救恩。他的屬靈
教父摩西為他改名約書亞意思是雅巍拯救。何西阿
變約書亞，名詞變動詞，靜態變動態──上帝拯
救。  

三、約書亞害怕什麼？ 

1. 失去過去最重要的倚靠！摩西死了。 
2. 活在比較中：摩西好厲害，可以跟神面對面說

話！出 33:11 耶和華與摩西面對面說話，好像人
與朋友說話一般。摩西轉到營裡去，惟有他的幫
手─一個少年人嫩的兒子約書亞不離開會幕。 

 

神也曉諭摩西，因此不要認為「曉諭」，是次等
的。神也會透過聖經曉諭我們。提後 3:16 聖經都
是神所默示的，於教訓、督責、使人歸正、教導人
學義都是有益的，來 1:2 就在這末世藉著他兒子曉
諭我們；又早已立他為承受萬有的，也曾藉著他創
造諸世界。 

3. 怕失去跟隨者的期待！被跟隨者評估。甚至有可
能會抗議 

四、要轉眼仰望神，要看重神的話，得著剛強
壯膽的秘訣。  

1. 神邀請我們與祂連結：透過律法書，得著神的
話。書 1:8 這律法書不可離開你的口，總要晝夜
思想，好使你謹守遵行這書上所寫的一切話。如
此，你的道路就可以亨通，凡事順利。神透過聖
經曉諭我們「耶穌愛你我」。耶 31:3 古時耶和華
向我顯現，說：我以永遠的愛愛你，因此我以慈
愛吸引你。約 15:9 我愛你們，正如父愛我一
樣；你們要常在我的愛裡。 

2. 剛強壯膽的秘訣： 

A. 神曉諭約書亞的內容，剛強壯膽。 

B. 神同在的應許:書 1:9 我豈沒有吩咐你嗎？你當剛
強壯膽！不要懼怕，也不要驚惶；因為你無論往
哪裡去，耶和華─你的神必與你同在。 

C. 你也可以跟摩西一樣的「厲害」:被尊重，沒有人
會在他面前抗議！書 1:5 你平生的日子，必無一
人能在你面前站立得住。我怎樣與摩西同在，也
必照樣與你同在；我必不撇下你，也不丟棄你。 

D. 只要守律法，就不要怕。帶著條件的應許：守律
法，就會順利！ 

五、勇敢地傳福音： 

A. 神揀選你我去拯救家人：妓女喇合，勇敢地藏了
以色列的探子，要求全家人要得救，神也透過
這經文，曉諭我們要讓我們全家得救。書
2:13 要救活我的父母、弟兄、姊妹，和一切屬
他們的，拯救我們性命不死。 

B. 「頌恩 55，浸入 100」:明年是頌恩堂建堂五十
五周年，我們跟神求，讓我們全家人要得救，宣
告有 100 位尚未受洗的家人要在未來的一年內受
浸。願每位會友先將可能的名單給小組長，我們
開始禱告，求神動工。 

問題討論: 

1. 我現在有懼怕的事嗎？你期待如何得著勇氣去面
對？請分享。 

2. 你有經歷神透過聖經曉諭你去承接神的託付，且
看見美好的見證？請分享。 

3. 你是否有家人尚未受洗？你期望教會的家人如何
提供幫助，讓他們可以信耶穌？ 
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