


                        靜候              陳新桂   姊妹  

在日常生活中，總要出一些小意外、小插曲日子才會鮮活

有趣，不致於太平淡無味，可也不能太多太大讓人焦頭爛額演

變成不可收拾的狀況。我常覺得我們全能的主就是這麼神奇，

祂總能讓我們的生活多彩多姿，卻又能依循一定的軌道前進。 

去年九月前往大陸北疆旅遊，忽略了事前準備工作，只從

一些隻言片語中，就以為北疆是一片平坦美麗的草原，風吹草

低見牛羊，使我心嚮往之。直到出發前幾天收到行程表後，才

想上網搜尋瞭解一下，真是老話--人無遠慮必有近憂，赫然發現

北疆的景點百分之七十都在山區，且高度多在二千公尺以上，

另必走的獨庫公路最高處有三千七百公尺，這讓有高山症的我

惶恐不安，當即聯絡領隊詢問能否購買氧氣瓶，然而答案是令

人沮喪的，只好先買些預防高山症的藥惴惴不安的踏上旅途。 

北疆一如想像中的美麗，喀納斯湖美的不似人間像一抺藍

玉髓横卧在羣山之中，可惜欲窺全貌需登梯 999 階，以我和中

興的體力是無法登頂的，只能遺憾的瞇了一角。正流連於主所

創造的山水間，中興卻不慎於神仙彎景區摔倒，幸蒙中國大媽

們的熱心相助才得以返回集合處。 

在領隊的堅持下，於兩日後抵達依寧由領隊、導遊陪同至

醫院檢查，等待出片期間突接領隊電話，告知我念茲在茲的氧

氣瓶於醫院附屬商店有販售，感謝主！當我內心其實還在抱怨

中興在緩坡上居然還會摔倒時，全能的主早已做最好的安排了。 

中興尾椎骨折，因是星期六無法取得診斷證明書，領隊言

道可請下一團代為領取，我們則繼續下面的旅程。星期一是重

頭戲--獨庫公路，換乘小車一路攀升沿途山巒壯濶，行至約三分

之一路途時開始飄雪，在等待一小時後被告知前方封路無法到

達下一個城市，只能順著另一條道路返回伊寧，導遊非常盡責

赴醫院幫我們拿診斷證明書，但沒預想中的順利，院方要求要

有中興的委託書且與中興通話確認後才交給導遊，感謝主啊！

若非封路重返伊寧，其他人是根本無法拿到證明書，這已無法

用巧合來形容了。想想這一路所發生的事若没有主在裡面作工

如何能成就？主所做的總是超出我們所求所想，我們所要做的

唯有靜靜等候，主自有祂的旨意行在其中，感謝讚美我主耶穌

基督。 

1.為今年度(2026)教會主題「作主的朋友」禱告：神我們需要
祢！求神帶領教會和弟兄姐妹更多親近神、更多認識神，與主
連結、作主的朋友！ 

2.為國際局勢(戰爭及受恐怖主義影響地區)禱告：求主憐憫和
保護無辜百姓的生命，願祢的公義與慈愛臨到當地！願祢止
息刀兵，結束暴力與衝突！ 

1.歡迎第一次來本堂聚會的新朋友。 

2.今主日後有愛宴，歡迎弟兄姊妹會後留下來一同吃喝快樂，請

南京小組備餐。 

3.下週主日(3/22)後有門徒時光，12:30 在大堂二樓。 

4.「頌恩活力講堂」每週二、週三、週五在大堂有兼顧身心靈的

課程，歡迎弟兄姊妹踴躍參加！ 

5.邀請弟兄姊妹於 3/2~22 參加 21 天為國禁食禱告，啟動命

定，走向復興，積極回應神的心意。 

 

 

6.以利亞之家 1B 將於 3/21 – 3/29 線上與實體同步舉行。完

成 1A 或欲復習皆可參加，報名請洽權能部或辦公室同工。。 

7.教會開設有三個時段查經班：週日上午 8:30 以賽亞書(副

堂)、週三下午 1:30 使徒行傳(大堂)、週四晚上 7:30 四海讀經

(大堂)，歡迎弟兄姊妹參加；並鼓勵加入「已讀秒回」每日一

起 QT 和讀聖經四章的行列。 

8.3/15-3/21 每日 QT 進度：「活潑的生命」 

馬太福音 23:1-24:51 

9.講台獻花: 李致和姊妹為感恩獻花。 

 

 

 耶穌出來，照常往橄欖山去，門徒也跟隨他。到了那地方，就對他們

說：「你們要禱告，免得入了迷惑。」  
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主堂招待 兒牧招待 點獻 聖餐襄禮 愛宴服事 

本 
週 
服 
事 
人 
員 

第
一
堂 

徐揚恩傳道 活石 活石 -- 周帝霖 -- 郭淑如 
錢貞如 
閻慶龍 

-- -- -- -- 

第
二
堂 

徐揚恩傳道 郭政融 約瑟 -- 周帝霖 牛開蕾 
曾紹齊/ 
黃亦萱 

曾桂音 
胡美蘭 
游秀雲 
夏強龍 

游佳穎 
曾君麗 
陳宜君 

-- 南京 

下 
週 
服 
事 
人 
員 

第
一
堂 

徐敬衡牧師 莊英里 撒母耳 -- 徐揚恩 -- 錢貞如 
謝妙玲 
鄧彥平 

-- -- -- -- 

第
二
堂 

徐敬衡牧師 閻慶龍 撒母耳 頌恩詩班 范玉林 耿正 
吳心蘭/ 
耿安 

崔人中 
歐 姿 
汪 序 
葉芳宜 

戴誠國 
仉靜娟 
周瑞 

-- -- 

什一奉獻收入                    303,100

NO. 007 25,500 NO. 317 4,200 NO. 724 3,000

NO. 023 40,000 NO. 382 5,600 NO. 728 2,000

NO. 028 2,000 NO. 415 6,000 NO. 736 3,500

NO. 037 4,000 NO. 416 30,000 NO. 738 1,500

NO. 050 4,000 NO. 419 8,000 NO. 744 1,000

NO. 074 4,000 NO. 431 2,000 NO. 747 6,000

NO. 097 2,000 NO. 479 5,000 NO. 748 600

NO. 097 2,000 NO. 493 5,000 NO. 750 6,000

NO. 105 13,200 NO. 509 4,000 NO. 836 1,000

NO. 106 3,000 NO. 517 12,000 NO. 836 1,000

NO. 106 3,000 NO. 572 2,000 NO. 845 3,000

NO. 135 32,000 NO. 612 10,000 NO. 850 1,000

NO. 177 3,000 NO. 676 4,000 NO. 866 3,000

NO. 202 4,000 NO. 685 1,000 NO. 893 2,000

NO. 299 2,500 NO. 708 10,000 主知名 8,000

NO. 313 5,000 NO. 721 500 主知名 2,000

主日奉獻收入              21,154

感恩奉獻收入             36,500

NO. 016 3,000 NO. 357 1000 NO. 702 1,000

NO. 049 3,000 NO. 379 2000 主知名 1,000

NO. 176 1,000 NO. 450 10000 主知名 3,500

NO. 266 2,000 NO. 509 4000

NO. 337 3,000 NO. 627 2000

為宣教事工奉獻 2,000

NO. 627 2,000

為牧者/傳道奉獻             3,000

NO. 836 3,000

為兒主事工奉獻             1,000

NO. 438 1,000

代收為活力協會奉獻             20,000

NO. 023 20,000

合計                       386,754

什一奉獻收入 (ATM+信用卡+匯款奉獻)                106,810

NO. 029 10,000 NO. 538 5,300 NO. 673 20,300

NO. 114 16,000 NO. 650 200 NO. 673 5,810

NO. 146 5,000 NO. 650 120 NO. 695 10,500

NO. 245 8,000 NO. 650 100 NO. 714 6,300

NO. 348 4,180 NO. 654 5,000 NO. 717 10,000

為兒主事工奉獻             500

NO. 859 500

合計 107,310



 

  

2026 年 SNY 年度異象： 

「作主的朋友」 

★ 3 月【教會-我的家】  

1.  2026 三月份清晨國度，請找小組長領取! 讓我們持續扎根在
主的話語裡面! 

2. 3/14(六)主日後 15:30，有沈宗九傳道追思禮拜，我們一同紀
念永遠都在付出愛與關懷的宗九校長。 

3. 3/21 主日時間改為 9:45。 

 

 

項目 本週服事人員 下週服事人員 

招      待 
白鎧源 

王為廷 

耿   安 

連   城 

音      控 -- -- 

字      幕 耿   安 黃沅真 

敬拜主領 張惟惟 黃亦萱 

報      告 黃亦萱 汪   彤 

講      員 白鎧源 區長 劉欣明 區長 

 

小組 小組宣言 主日 小組 

約拿單 愛神！愛人！愛我們的家！ 9 9 

所羅門 在神的家，沒有人會被放棄或遺忘! 6 6 

樂  福 因神的愛 我們是一家人！ 3 7 

其  他   6 -- 

合  計   24 22 

教會-我的家 


講員： 劉欣明 弟兄 

講題： 這裡永遠歡迎你 

經文： 哥林多前書 13 章 4-8 

大綱： 一、你需要這個家 

二、家裡有你的位子 

三、在家裡  有人為你付出 

四、在家裡  見證生命成長 

  



115學年度主題：作主的朋友 2026.03.15 

本週主題 

做忠心有見識的僕

人 

本週經文 

馬太福音 24 章 

43～47 節 

本週金句 

「天地要廢去，我

的話卻不能廢

去。」 

馬太福音 24：35 

 

報告與代禱事項 

一，親愛的寶貝，我們一起每

天 QT<安靜時刻>，親近

好愛你的主耶穌。 

二，我喜歡耶穌，每天 QT，會

幸福喔!禱告天父的愛充

滿你和妳的家,記得天父

的話要成為你和你一家最

美的祝福。 

三，請小朋友完成 QT 讀經唷 

服事兒童 

3/15 

敬拜: 

 

3/15 

奉獻: 

 

3/15 

PPT: 

 

3/22 

敬拜: 

 

3/22 

奉獻: 

 

3/22 

PPT: 

 

家長簽名：__________________ 

讚美神的屬性 

你的話是我腳前的燈 是我路上的光 

日期 主題 

 

完成 

打勾 

週一 馬太福音 

23 章 20～24 節 

 

週二 馬太福音 

23 章 34～38 節 

 

週三 馬太福音 

24 章 10～14 節 

 

週四  馬太福音 

 24 章 18～28 節 

 

週五 馬太福音 

24 章 29～33 節 

 

週六 馬太福音 

24 章 43～47 節 

 

主日 馬太福音 

25 章 1～13 節 

 

 

 



 

講員：林汶娟 老師 

講題：不可忘記          
經文：詩篇 103:1 – 2, 17 – 22 

 
摘要： 

林汶娟老師在神學院主要教授的是「崇拜」，她

時常問學生：為什麼我們要敬拜神？今天也讓我們

以這個問題為起點，來反思探討敬拜的本質、信徒

的身分以及「記得」與「忘記」對屬靈生命的影

響。   

內容大綱: 

一、敬拜的本質：回應與關係   

敬拜不僅是個人的行為，更是神對百姓的集體命

令。「你為我招聚百姓，我要他們聽見我的話，使

他們存活在世的日子，可以學習敬畏我，又可以教

訓兒女。」(申 4:10) 。 

  上帝要求我們敬拜並非因為祂需要用我們的

歌功頌德來證明自己的偉大，因為祂的榮耀已是至

高無上的；祂在意的是與我們維持關係，讓我們持

守和祂的「約」，並因著這個基於神的愛而訂下的

約，讓我們得以在苦難中存留。 

  「如今你們若真的聽從我的話，遵守我的
約，就要在萬民中作屬我的子民，因為全地都是我
的。你們要歸我作祭司的國度，為聖潔的國民。」
(出 19:5-6) 。 

 

二、定義身分：屬神的子民  

我們必須牢記自己「屬神」的身分。這個身分決

定了我們的價值觀和行為模式：「唯有你們是被揀

選的族類，是有君尊的祭司，是聖潔的國度，是屬
神的子民，要叫你們宣揚那召你們出黑暗入奇妙光
明者的美德。」(彼前 2:9) 。 

  我們行善、分別為聖，並非為了賺取功德進

入天堂，而是因為我們已經屬神，所以必須活出屬

神的樣式。「有效的敬拜」建立在我們清楚知道是

屬神的子民，並守住與神的約，適當地回應神。  

 

三、「忘記」會導致危險的瓦解  

當信徒忘記神的作為時，會開始用世界的標準

(權力、財富、地位、成就等等)來重新定義自己。以

色列人的歷史就是一個不斷「忘記」與「受苦」的

循環。若忘記救恩，敬拜就會變成流於形式的表

演，教會也會隨世俗文化與政治起舞，最終變成沒

有神的宗教。這就是為什麼申命記會反覆教導我

們：「你要謹慎，免得忘記耶和華你的神。」。  

 

 

 

 四、竭力進入真正的安息  

 敬拜是為了不忘記屬神的身分，而安息是身分

的實踐。安息並非單純的「躺平」或休假，而是竭

力停止自己的意志，進入神的話語、命令與愛中，

與弟兄姊妹有好的交通。「這樣看來，必另有一安

息日的安息為神的子民存留。因為那進入安息的，
乃是歇了自己的工，正如神歇了他的工一樣。所
以，我們務必竭力進入那安息，免得有人學那不信
從的人跌倒了。」(來 4:9-11) 。  

 

五、以數算主恩來「記得」   

我們可以透過寫靈修日記去具體的紀錄恩典的經

歷，諸如赦免罪孽、醫治、救贖、施仁愛等，用各

式各樣的細節來強化記憶。大衛即是數算主恩的典

範，即使在被仇敵追殺的險境中，仍選擇稱頌神。 

  「我的心哪，你要稱頌耶和華！凡在我裡面
的，也要稱頌他的聖名！我的心哪，你也要稱頌耶
和華，不可忘記他的一切恩惠！」(詩 103:1-2) 。
「你們要嘗嘗主恩的滋味，便知道他是美善；投靠
他的人有福了。」(詩 34:8) 

耶穌在受難前設立聖餐是為了讓我們紀念祂，讓

我們記得，雖世上有苦難，祂已勝過世界，我們在

祂裡面就有平安(約 16:33)。集體敬拜是為了彼此激

發愛心、勉勵行善，提醒彼此不應忘記神的時間，

所以我們不可停止聚會，既知道耶穌再來的日子臨

近，更當彼此相助，在世上成為祭司與見證(來

10:24-25)，而生活本身就是敬拜的延續。  

 

問題討論 

1.你是否曾陷入用「世界的標籤」來衡量自己價

值的掙扎？神如何幫助你在職場與家庭中找到真正

的平安？   

2.對你而言，什麼是「歇了自己的工」進入神的

安息？   

3.請分享一個令你印象深刻、讓你感受到「主恩

滋味」的經歷。除了靈修日記，你覺得還有什麼方

式可以讓我們不至於在安逸時忘記神？   
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